
 
สรุปแบบประเมิน  

โครงการนักเรียน YC เพ่ือนที่ปรึกษา (Youth Counselor) ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๘ 
วันศุกร์ที่ ๒๐ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๘ 

ณ โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบรูพา  
 

 
ตอนที่ ๑ ข้อมูลทั่วไป  

โครงการนักเรียน YC เพ่ือนที่ปรึกษา (Youth Counselor) ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๘ ในวันศุกร์ที่ ๒๐ 
มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๘ จัดขึ้นเพ่ือให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษามีส่วนร่วมในการดูแลและช่วยเหลือเพ่ือนนักเรียน ที่
ประสบปัญหาต่างๆ ในสังคม โดยใช้เทคนิคการให้ค าปรึกษา และกระบวนการด้านการแนะแนวเป็นฐานความรู้ 
และเกิดเครอืข่ายเพ่ือนที่ปรึกษาในโรงเรียน ซึ่งได้รับความร่วมมือจากนักเรียนในการเข้าร่วมโครงการ แบบประเมิน
นี้ใช้การสุ่มตัวอย่าง จ านวน ๖๘ คน ได้รับแบบสอบถามกลับคิดเป็นร้อยละ ๑๐๐  
 

ตอนที่ ๒ แบบประเมินตามกลยุทธ์และวัตถปุระสงค์ของโครงการ 
กลยุทธ์ที ่๒ ส่งเสริมและพัฒนาทักษะความเป็นผู้น าในนักเรียนทุกระดับชั้น 
กลยุทธ์ที ่๓ ส่งเสริมให้ผู้เรียนเป็นบุคคลที่มีคุณภาพมีทักษะชีวิตและรับผิดชอบต่อสังคม 
วัตถุประสงค์  
๑.  เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ ความสามารถในการให้ค าปรึกษา และช่วยเหลือผู้อ่ืนอย่างถูกต้องเหมาะสม 
๒.  เพ่ือให้นักเรียนมีทศันคติที่ดี และเป็นต้นแบบที่ดี และเกิดเครือข่ายนักเรียนเพื่อนที่ปรึกษาในโรงเรียน 
 
ระดับความเปลี่ยนแปลงจากผลงานและการท ากิจกรรมของนักเรียนที่เข้าร่วมโครงการ 
ช่วงคะแนนเฉลี่ย ๑.๐๐ – ๑.๘๐ หมายถึง ระดับความความเปลี่ยนแปลง น้อยที่สุด 
ช่วงคะแนนเฉลี่ย ๑.๘๑ – ๒.๖๐ หมายถึง ระดับความความเปลี่ยนแปลง น้อย 
ช่วงคะแนนเฉลี่ย ๒.๖๑ – ๓.๔๐ หมายถึง ระดับความความเปลี่ยนแปลง ปานกลาง 
ช่วงคะแนนเฉลี่ย ๓.๔๑ – ๔.๒๐ หมายถึง ระดับความความเปลี่ยนแปลง มาก 
ช่วงคะแนนเฉลี่ย ๔.๒๑ – ๕.๐๐ หมายถึง ระดับความความเปลี่ยนแปลง มากที่สุด 

 
 
 

 



 

ข้อที่ รายการประเมิน คะแนนเฉลี่ย การแปลความหมาย 

๑ นักเรียนมีความรู้ ความสามารถในการให้ค าปรึกษา และช่วยเหลือผู้อื่นใน
ระดับใด 

๔.๑๖ มาก 

๒ นักเรียนมีความมั่นใจในการให้กับปรึกษาแก่ผู้อ่ืนในระดับใด ๓.๙๔ มาก 

๓ นักเรียนได้พัฒนาทักษะและความรับผิดชอบต่อสังคมในระดับใด ๔.๒๔ มากที่สุด 
๔ นักเรียนคิดว่าสามารถเป็นเพ่ือนให้ค าปรึกษา และเป็นต้นแบบที่ดีใน

โรงเรียนได้ในระดับใด 
๔.๐๙ มาก 

๕ นักเรียนได้รับความรู้ จากการบรรยายของวิทยากร  
(อาจารย์กรรณิกา ลาภิตร) ในระดับใด 

๔.๖๕ มากที่สุด 

 รวม ๔.๒๑ มากที่สุด 
 

ช้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
อยากให้มีเวลามากกว่านี้ 
อยากให้อบรมเเบบ 3 วันเนื้อหาจุกๆ 
อยากให้เพ่ิมรายละเอียดเกี่ยวกับโครงการให้มากขึ้น ประกาศให้กว้างขวางกว่านี้ เพ่ือให้คนที่ในอนาคตอยากท างาน
สายนี้ได้เข้าร่วม 
คิดว่าอยากให้เพิ่มเวลาในการร่วมกิจกรรมมากกว่านี้เพราะคิดว่าน่าจะได้อะไรเยอะขึ้น และคิดว่ากิจกรรมแบบนี้
ค่อนข้างเป็นกิจกรรมที่ดีเพราะเหมือนเป็นการให้นักเรียนได้มองหาวิธีหรือแนวคิดท่ีเหมาะสมรวมถึงได้รับฟัง
ความเห็นของผู้อื่น เมื่อมีการเริ่มต้นแล้วก็เป็นไปได้ที่นักเรียนจะน ากลับไปคิดและฝึกฝนทักษะที่มีประโยชน์ขึ้นไปอีก 
เหมือนเป็นจุดเริ่มต้นเล็กๆของการเปลี่ยนทัศนคติของคนในโรงเรียน 
อยากให้มีค่าย 3วัน2คืน 
ขอให้มีคนเข้าร่อสมเยอะกว่านี้ 
อยากให้มีชั่วโมงสอนมากกว่านี้ 


