
 
 
 

ข้อเสนอโครงการ 
 

ผู้จัดท าข้อเสนอโครงการ นายประวีณ สุทธิสง่า   ต าแหน่ง อาจารย์ 
    Mr.Le Anh Tu 

 Mr.Evgenii Ibaldinov 

หน่วยงาน  โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพ็ญ” สังกัด คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
 

ชื่อโครงการ : IEP Sport Competition 
 

สอดคล้องกับมาตรฐานการศกึษาขั้นพื้นฐานและแผนยุทธศาสตร์ของโรงเรียน :  
มาตรฐานการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

มาตรฐานที่ ๑  ๑.๑.1, 1.๑.๒, 1.2.3, 1.2.4 
แผนยุทธศาสตร์ 

ยุทธศาสตร์ที่  1  พัฒนาหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างนวัตกร และส่งเสริมคุณลักษณะ
ส าคัญของนวัตกร 

กลยุทธ์ที่ 3 
หลักการและเหตุผล :  กิจกรรมการออกก าลังกายทางกีฬา เป็นกิจกรรมที่ตอบสนองต่อการมีสมรรถภาพทางกาย 
เพ่ือสุขภาพที่ดี ซ่ึงส่งผลต่อสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดีของผู้ที่ออกก าลังกาย การปลูกฝังกิจกรรมการออกก าลังกาย 
ส าหรับการจัดการแข่งขันกีฬาภายในฝ่ายการศึกษานานาชาติขั้นพ้ืนฐานนั้น เพ่ือส่งเสริมและสนับสนุนให้นักเรียน 
ได้มีโอกาสในการเข้าร่วมกิจกรรมการออกก าลังกายอย่างถูกต้องเหมาะสม  อีกทั้งยังส่งผลให้นักเรียนมีความรัก 
ในกีฬา มีวินัย เคารพสิทธิ กฎ กติกา มีน้ าใจนักกีฬา  มีจิตวิญญาณในการแข่งขัน  และมีความสนุกกับการออกก าลัง
กายอย่างมีสุนทรียภาพ ก่อให้เกิดความสามัคคี การรู้จักแพ้รู้จักชนะ มีความอดทน ไม่ท้อถอย โดยนักเรียนที่เข้าร่วม
กิจกรรมจะมีความภาคภูมิในตนเองที่ได้เป็นส่วนหนึ่งของการแข่งขัน มีความมั่นใจในตนเอง และกล้าแสดงออก อีก
ประการหนึ่งเป็นการส่งเสริมการท างานเป็นทีมของนักเรียน ประกอบกับการที่มีคณะกรรมการนักเรียนเข้ามามีส่วน
ร่วมในการจัดการแข่งขัน ดังนั้นฝ่ายการศึกษานานาชาติขั้นพ้ืนฐานมีความประสงค์จัดโครงการ IEP Sport 
Competition เพ่ือประโยชน์ที่มีต่อนักเรียน  
 

วัตถุประสงค์ :  
1. เพ่ือให้นักเรียนมีทัศนคติที่ดีต่อการออกก าลังกาย และการเล่นกีฬา 
2. เพ่ือให้นักเรียนรู้จักการท างานเป็นทีม 
3. เพ่ือให้นักเรียนมีคุณธรรม รู้จักแพ้ รู้จักชนะ และรู้จักให้อภัย 
4. เพ่ือให้นักเรียนรู้จักการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 

 

กลุ่มเป้าหมาย : 
1. นักเรียนชั้นประถมศึกษา     จ านวน 235 คน 
2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา     จ านวน 133 คน 

      ประมาณจ านวนทั้งหมด 368 คน 
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 แผนปฏิบัติการของข้อเสนอโครงการ 

ที ่
กิจกรรม

ด าเนินงาน 
เดือน เม.ย.68 พ.ค.68 มิ.ย.๖8 ก.ค.๖8 ส.ค.68 

สัปดาห์ที่ 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
1 การเตรียมการ /การวางแผน 

(Plan : P) 
                    

1.วางแผนโครงการ                     
2.เขียนโครงการ                     
3.เสนอขออนุมัติโครงการ                     

2 การด าเนินการตามแผน (DO : D)                     
1.ประชุมวางแผน                     
2.เตรียมเอกสารและวัสดุ                     
3.จัดท าแบบประเมินโครงการ                     
4.จัดกิจกรรมกีฬาส่งเสริมการ
ออกก าลังกาย 

                    

5.ประเมินโครงการ                     
3 การตรวจสอบและการประเมินผล 

(Check : C) 
                    

 1.สรุปและประเมินผลการด าเนิน
โครงการในระบบบริหารแผน
ยุทธศาสตร์ 

                    

4 การสรุปผล การรายงานผลและ
การปฏิบัติการต่อไป (Act : A) 

                    

1.ฝ่ายงบประมาณ นโยบายและ
แผนเสนอรายงานสรุปผลการ
ด าเนินโครงการ พร้อมอุปสรรค
ปัญหาที่ต้องปรับปรุงในครั้งถัดไป
ต่อที่ประชุมผู้บริหาร 

                    

 
ระยะเวลาด าเนินการ : วันที่ 27 พฤษภาคม พ.ศ. 2568 ถึงวันที่ 31 กรกฎาคม พ.ศ. 2568 
 

สถานที่ด าเนินการ : สนามบาสเกตบอล และวอลเล่ย์บอล อาคารฝ่ายการศึกษานานาชาติขั้นพ้ืนฐาน 
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แนวทางการตรวจสอบและการประเมินผลโครงการ :  
๑. การประเมินผลตัวชี้วัดตามมาตรฐานการศึกษา 

รายการพิจารณา ค่าเป้าหมาย 
ระดับ

คุณภาพ 
เครื่องมือการประเมินผล 

๑.๑.๑ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
ตามหลักสูตรสถานศึกษา  

นักเรียนร้อยละ 80 มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตาม
หลักสูตรสถานศึกษา 

ยอดเยี่ยม 

1. ส าเนาโครงการที่ได้รับ
อนุมัติ 
2. ใบลงทะเบียนนักเรียนที่
เข้าร่วมโครงการ 
3. ภาพถ่าย 
4. ผลสรุปโครงการ 

1.1.2 มีสรรถนะส าคัญตาม
หลักสูตรสถานศึกษา 

นักเรียนร้อยละ 80 มี
สมรรถนะส าคัญตามหลักสูตร
สถานศึกษา 

๑.๒.๓ การยอมรับที่จะอยู่รว่มกัน
บนความแตกต่างและหลากหลาย 

นักเรียนร้อยละ ๘๐ สามารถ 
อยู่ร่วมกันบนความแตกต่าง
และหลากหลายได้ 

๑.๒.๔ สุขภาวะทางร่างกาย 
สุขภาพจิตที่ดีและมีสุนทรียะ 

นักเรียนร้อยละ ๘๐ มีสุข
ภาวะทางร่างกาย สุขภาพจิต
ที่ดีและมีสุนทรียะ 

 
๒. การประเมินผลตัวชี้วัดกลยุทธ์ 

ตัวช้ีวัดกลยุทธ์ เป้าหมาย หน่วยนับ ค่า
เป้าหมาย 

เครื่องมือการประเมินผล 

กลยุทธ์ที่ 3 
การจัดโครงการ/กิจกรรม 
พัฒนาคุณธรรม จริยธรรม 

นักเรียน 
จ านวน
โครงการ 

10 

1. ส าเนาโครงการที่ได้รับ
อนุมัติ 
2. ใบลงทะเบียนนักเรียนที่
เข้าร่วมโครงการ 
3. ภาพถ่าย 
4. ผลสรุปโครงการ 

 
๓. การประเมินผลตัวชี้วัดวัตถุประสงค์โครงการ   

วัตถุประสงค์ ตัวช้ีวัด
วัตถุประสงค์ 

หน่วยนับ ค่า
เป้าหมาย 

เครื่องมือ           
การประเมินผล 

เพ่ือให้นักเรียนมีทัศนคติที่ดีต่อการ
ออกก าลังกายและการเล่นกีฬา 

จ านวนนักเรียนที่
เข้าร่วมโครงการ 

ร้อยละ 100 
1.ภาพถ่าย               
2.ใบลงทะเบียน 
3.ผลสรุปโครงการ 

เพ่ือให้นักเรียนรู้จักการท างาน 
เป็นทีม 
เพ่ือให้นักเรียนมีคุณธรรม รู้จักแพ้ 
รู้จักชนะ และรู้จักให้อภัย 
เพ่ือให้นักเรียนรู้จักการใช้เวลาว่างให้
เกิดประโยชน์ 
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ :  
1. นักเรียนมีทัศนคติที่ดีต่อการออกก าลังกาย และการเล่นกีฬา 
2. นักเรียนรู้จักการท างานเป็นทีม 
3. นักเรียนมีคุณธรรม รู้จักแพ้ รู้จักชนะ และรู้จักให้อภัย 
4. นักเรียนรู้จักการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 

ผู้รับผิดชอบโครงการ :  นายประวีณ สุทธิสง่า  
   Mr.Le Anh Tu 
   Mr.Evgenii Ibaldinov 
 
งบประมาณสนับสนุนโครงการ 
แหล่งเงินงบประมาณ :  

1. เงินรายได้ของฝ่ายการศึกษานานาชาติขั้นพ้ืนฐาน แผนงานจัดการศึกษาอุดมศึกษา งานสนับสนุน 
การจัดการศึกษา งบด าเนินงาน ค่าตอบแทนใช้สอยและวัสดุ จ านวนเงิน   25,000 บาท 
จ านวนเงินงบประมาณที่ขอรับการสนับสนุน    จ านวนเงิน  25,000 บาท 

                    (สองหม่ืนห้าพันบาทถ้วน) 
 
 

ประมาณการค่าใช้จ่ายเงินงบประมาณ : 
1. ค่าวัสดุจัดกิจกรรม เช่น ถ้วยรางวัลกีฬา เหรียญรางวัล ใบเหลืองใบแดง นกหวีด อุปกรณ์กีฬาบริดจ์  

ชุดกระดานหมากฮอส ลูกฟุตซอล ลูกวอลเล่ย์บอล ลูกบาสเกตบอล และเบ็ดเตล็ดอ่ืนๆ  
                                                                              จ านวนเงิน   24,200  บาท 

2. ค่าป้ายจัดกิจกรรม    จ านวนเงิน        800  บาท 
3. ประมาณเงินงบประมาณค่าใช้จ่ายทั้งหมด    จ านวนเงิน  25,000  บาท 

                   (สองหม่ืนห้าพันบาทถ้วน) 
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ก าหนดการโครงการ IEP Sport Competition ฝ่ายการศึกษานานาชาติขั้นพื้นฐาน 

ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖8 
วันที่ 27 พฤษภาคม พ.ศ.2568 ถึงวันที่ 31 กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๖8 

ณ สนามกีฬาบาสเกตบอล และกีฬาวอลเล่ย์บอล อาคารฝ่ายการศึกษานานาชาติขั้นพื้นฐาน 
 

________________________________________________________________________________________________________ 

 
ประชาสัมพันธ์และรับสมัคร 
วันที่  27-28 พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖8  
เวลา  08.00 – 08.30 น.   ประชาสัมพันธ์การแข่งขัน และรับสมัครนักเรียนเข้าร่วมแข่งขัน 
วันที่  29 พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖8  
เวลา  08.00 – 08.30 น.   จับฉลากแบ่งสายการแข่งขันแต่ละประเภทกีฬา 
 
รอบแรก   
วันที่  30 พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖8 ถึงวันที่ 18 กรกฎาคม พ.ศ. 2568 
เวลา  ๑๑.5๐ – ๑๒.2๐ น.   นักเรียนประถมศึกษาแข่งขันกีฬาฟุตซอล แชร์บอล หมากฮอส ณ บริเวณ 

สนามบาสเกตบอล และวอลเล่ย์บอล ฝ่ายการศึกษานานาชาติขั้นพ้ืนฐาน 
๑2.2๐  เป็นต้นไป   นักเรียนประถมศึกษาเข้าชั้นเรียน 
12.5๐ – ๑3.2๐ น.   นักเรียนมัธยมศึกษาแข่งขันกีฬาวอลเล่ย์บอล บาสเกตบอล แชร์บอล  

หมากฮอส หมากรุก บริดจ์ ณ บริเวณสนามบาสเกตบอล สนามอลเล่ย์บอล  
และห้อง 201 ฝ่ายการศึกษานานาชาติขั้นพ้ืนฐาน 

๑3.2๐  เป็นต้นไป นักเรียนมัธยมศึกษาเข้าชั้นเรียน 
 
รอบรองชนะเลิศ 
วันที่  21-25กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๖8  
เวลา  ๑๑.5๐ – ๑๒.2๐ น.   นักเรียนประถมศึกษาแข่งขันกีฬาฟุตซอล แชร์บอล หมากฮอส ณ บริเวณ 

สนามบาสเกตบอล และวอลเล่ย์บอล ฝ่ายการศึกษานานาชาติขั้นพ้ืนฐาน 
๑2.2๐  เป็นต้นไป   นักเรียนประถมศึกษาเข้าชั้นเรียน 
12.5๐ – ๑3.2๐ น.   นักเรียนมัธยมศึกษาแข่งขันกีฬาวอลเล่ย์บอล บาสเกตบอล แชร์บอล  

หมากฮอส หมากรุก บริดจ์ ณ บริเวณสนามบาสเกตบอล สนามอลเล่ย์บอล  
และห้อง 201 ฝ่ายการศึกษานานาชาติขั้นพ้ืนฐาน 

๑3.2๐  เป็นต้นไป นักเรียนมัธยมศึกษาเข้าชั้นเรียน 
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รอบชิงชนะเลิศ 
วันที่  29-30 กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๖8  
เวลา  ๑๑.5๐ – ๑๒.2๐ น.   นักเรียนประถมศึกษาแข่งขันกีฬาฟุตซอล แชร์บอล หมากฮอส ณ บริเวณ 

สนามบาสเกตบอล และวอลเล่ย์บอล ฝ่ายการศึกษานานาชาติขั้นพ้ืนฐาน 
๑2.2๐  เป็นต้นไป   นักเรียนประถมศึกษาเข้าชั้นเรียน 
12.5๐ – ๑3.2๐ น.   นักเรียนมัธยมศึกษาแข่งขันกีฬาวอลเล่ย์บอล บาสเกตบอล แชร์บอล  

หมากฮอส หมากรุก บริดจ์ ณ บริเวณสนามบาสเกตบอล สนามอลเล่ย์บอล  
และห้อง 201 ฝ่ายการศึกษานานาชาติขั้นพ้ืนฐาน 

๑3.2๐  เป็นต้นไป นักเรียนมัธยมศึกษาเข้าชั้นเรียน 
 
พิธีมอบรางวัล 
วันที่  31 กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๖8  
เวลา  08.00 – 08.20 น.   พิธีมอบรางวัลในการแข่งขันรายการต่างๆ แก่นักเรียนระดับประถมศึกษา 

และนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
 

________________________________________________________________________________________________________ 


