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ฝปฐ. 08

ข้อเสนอโครงการ
 
ผู้จัดทำข้อเสนอโครงการ  นางสาวสุภาภรณ์  สิงห์ทอง			ตำแหน่ง  อาจารย์

หน่วยงาน  ฝ่ายปฐมวัย   สังกัด  โรงเรียนสาธิต “พิบูลบำเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา

ชื่อโครงการ : โครงการตรวจสุขภาพระดับปฐมวัย

สอดคล้องกับมาตรฐานการศึกษาขั้นพื้นฐานและแผนยุทธศาสตร์ของโรงเรียน : 
	มาตรฐานการศึกษาขั้นพื้นฐานที่ 1 	คุณภาพของเด็ก
			1.1 เด็กเจริญเติบโตสมวัย สุขภาพแข็งแรงและมีพัฒนาการ 
                                                             ด้านการเคลื่อนไหว
 			1.3 เด็กมีพัฒนาการด้านภาษาและการสื่อสาร
			1.4 เด็กมีพัฒนาการด้านอารมณ์และจิตใจ
	มาตรฐานการศึกษาขั้นพื้นฐานที่ 3 	การจัดประสบการณ์ที่เน้นเด็กเป็นสำคัญ
			3.4 ประเมินพัฒนาการเด็กตามสภาพจริงและนำผลการประเมิน
				พัฒนาการเด็กไปปรับปรุงการจัดประสบการณ์และพัฒนาเด็ก
แผนยุทธศาสตร์ที่ 1 		พัฒนาหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้เพื่อสร้างนวัตกร และส่งเสริม
		คุณลักษณะของสำคัญของนวัตกร
		กลยุทธ์ที่ 3   ส่งเสริมให้ผู้เรียนเป็นบุคคลที่มีคุณภาพมีทักษะชีวิตและ
					รับผิดชอบต่อสังคม
หลักการและเหตุผล :  สุขภาพของเด็กมีความสัมพันธ์กับพัฒนาการด้านสติปัญญาและการเรียนรู้ เมื่อเด็กมีสุขภาพ
ที่แข็งแรงสมบูรณ์ จะมีความกระตือรือร้น อยากรู้อยากเห็น และทำกิจกรรมต่าง ๆ ได้อย่างมีความสุข เพื่อส่งเสริมสุขภาพอนามัยให้กับเด็กปฐมวัยมีสุขภาพกาย สุขภาพจิตดีและมีพัฒนาการตามวัย ฝ่ายปฐมวัย โรงเรียนสาธิต 
“พิบูลบำเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา จึงได้จัดทำโครงการตรวจสุขภาพสำหรับเด็กปฐมวัยขึ้น เพื่อส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยทุกคนได้รับการตรวจสุขภาพขั้นพื้นฐานจากแพทย์หรือเจ้าหน้าที่ด้านสาธารณสุขที่เกี่ยวข้องกับสุขภาพเด็กโดยตรง 
ซึ่งจะส่งผลให้เด็กปฐมวัยทุกคนที่ได้รับการตรวจสุขภาพ มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตดี รู้จักการดูแลสุขภาพอนามัยตนเองได้ตามวัย รวมถึงมีพัฒนาการที่ดีมีความพร้อมในการเรียนรู้ต่อไป



วัตถุประสงค์ของโครงการ :
1. เพื่อให้นักเรียนในระดับปฐมวัยได้รับการตรวจสุขภาพขั้นพื้นฐาน
๒. เพื่อให้นักเรียนในระดับปฐมวัยมีสุขภาพอนามัยที่แข็งแรงสมบูรณ์และมีพัฒนาการที่ดีตามวัย
๓. เพื่อให้นักเรียนในระดับปฐมวัยมีสุขภาพร่างกายแข็งแรง
กลุ่มเป้าหมาย :
	1. นักเรียนชั้นปฐมวัยปีที่ ๑
	จำนวน
		132
	คน

	2. นักเรียนชั้นปฐมวัยปีที่ 2
	จำนวน
		138
	คน

	3. นักเรียนชั้นปฐมวัยปีที่ 3
	จำนวน
		140
	คน

	ประมาณจำนวนทั้งหมด   
		410
	คน



แผนปฏิบัติการของข้อเสนอโครงการ :
	ที่
	กิจกรรมดำเนินงาน
	เดือน
	มิ.ย. 67
	ก.ค. 67
	ส.ค. 67

	
	
	สัปดาห์ที่
	๑
	๒
	๓
	๔
	๑
	๒
	๓
	๔
	๑
	๒
	๓
	๔

	1
	การเตรียมการ /การวางแผน (Plan : P)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	1. วางแผนโครงการ
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2. เขียนโครงการ
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3. เสนอขออนุมัติโครงการ
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	การดำเนินการตามแผน (DO : D)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	1. หนังสือขออนุเคราะห์ทีมแพทย์
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2. หนังสือขออนุเคราะห์จัดอาหารว่าง
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3. ประชุมอาจารย์ประจำชั้นจัดเตรียมเอกสารสำหรับบันทึกการตรวจ
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	4. ดำเนินการตรวจตามวันเวลาที่กำหนด
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	

	

	3
	การตรวจสอบและการประเมินผล(Check : C)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	สรุปและประเมินผลการดำเนินกิจกรรม
ในระบบบริหารแผนยุทธศาสตร์
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	

	4
	การสรุปผล การรายงานผลและ
การปฏิบัติการต่อไป (Act : A)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	ฝ่ายงบประมาณ นโยบายและแผนเสนอรายงานสรุปผลการดำเนินการและการพัฒนาปรับปรุงการดำเนินการครั้งต่อไปต่อผู้บริหาร
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



ระยะเวลาดำเนินการ : 	วันที่ 30 กรกฎาคม พ.ศ. 2567 และ 1  สิงหาคม พ.ศ. 2567 	
สถานที่ดำเนินการ อาคารพิบูลสุข  ฝ่ายปฐมวัย โรงเรียนสาธิต “พิบูลบำเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา

แนวทางการตรวจสอบและการประเมินผลโครงการ : 
1. การประเมินผลตัวชี้วัดกลยุทธ์
	ตัวชี้วัดกลยุทธ์
	เป้าหมาย
	หน่วยนับ
	ค่าเป้าหมาย
	เครื่องมือการประเมินผล

	การจัดโครงการ/กิจกรรม พัฒนาทักษะชีวิต และรับผิดชอบต่อสังคม
	นักเรียน
	จำนวนโครงการหรือกิจกรรม
	25
	1. สมุดประเมินพัฒนาการ
2. แบบประเมินทางการแพทย์
3. ใบรายงานผลทางแพทย์
4. สำเนาโครงการที่ได้รับอนุมัติ


     ๒.  การประเมินผลตัวชี้วัดวัตถุประสงค์โครงการ  
	วัตถุประสงค์
	ตัวชี้วัดวัตถุประสงค์
	หน่วยนับ
	ค่าเป้าหมาย
	เครื่องมือประเมินผล

	๑. เพื่อให้นักเรียนในระดับปฐมวัยได้รับการตรวจสุขภาพขั้นพื้นฐาน
	จำนวนนักเรียน
ในระดับปฐมวัย
เข้าตรวจสุขภาพ
	ร้อยละ
	๑00
	สมุดประเมินพัฒนาการ/
แบบประเมินทางการแพทย์/ใบรายงานผลทางการแพทย์

	๒. เพื่อให้นักเรียนในระดับปฐมวัยมีสุขภาพอนามัยที่แข็งแรงสมบูรณ์และมีพัฒนาการที่ดีตามวัย
	จำนวนนักเรียน
ในระดับปฐมวัย
เข้าตรวจสุขภาพ
	ร้อยละ
	๑00
	สมุดประเมินพัฒนาการ/
แบบประเมินทางการแพทย์/ใบรายงานผลทางการแพทย์

	๓. เพื่อให้นักเรียนในระดับปฐมวัยมีสุขภาพร่างกายแข็งแรง
	จำนวนนักเรียน
ในระดับปฐมวัย
เข้าตรวจสุขภาพ
	ร้อยละ
	๑00
	สมุดประเมินพัฒนาการ/
แบบประเมินทางการแพทย์/ใบรายงานผลทางการแพทย์



ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ :
1. นักเรียนในระดับปฐมวัยได้รับการตรวจสุขภาพขั้นพื้นฐาน
2. นักเรียนในระดับปฐมวัยมีสุขภาพอนามัยที่แข็งแรงสมบูรณ์และมีพัฒนาการที่ดีตามวัย
3. นักเรียนในระดับปฐมวัยมีสุขภาพร่างกายแข็งแรง

ผู้รับผิดชอบโครงการ :
นางสาวสุภาภรณ์ สิงห์ทอง        ประธานโครงการ
นางกรกช  เงินดี                    รองประธานโครงการ

งบประมาณสนับสนุนโครงการ :
แหล่งเงินงบประมาณ : 
	1.  เงินรายได้ฝ่ายปฐมวัย 
แผนงาน จัดการศึกษาอุดมศึกษา
งาน สนับสนุนการจัดการศึกษา  
งบ ดำเนินงาน
หมวดรายจ่าย ค่าตอบแทน ใช้สอยและวัสดุ 
	จำนวนเงิน
	2,000
	บาท

	จำนวนเงินงบประมาณที่ขอรับการสนับสนุน
	จำนวนเงิน
	2,000
	บาท



ประมาณการค่าใช้จ่ายเงินงบประมาณ :
	1. ค่าอาหารว่างสำหรับทีมแพทย์และเจ้าหน้าที่
	
	

	    วันที่ 30 กรกฎาคม 2567 จำนวน 20 คน ๆ ละ 50 บาท
	จำนวนเงิน
	1,000
	บาท

	    วันที่ 1 สิงหาคม 2567 จำนวน 20 คน ๆ ละ 50 บาท
	จำนวนเงิน
	1,000
	บาท

	ประมาณเงินงบประมาณค่าใช้จ่ายทั้งหมด
	จำนวนเงิน
	2,000
	บาท

	(สองพันบาทถ้วน)
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