
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ชื่อ - นามสกุล  _______________________ชั้น ม. 1/_____ เลขที่ ____  

หมวด ______ หมู ่______ 



กำหนดโครงการค่ายผู้บำเพ็ญประโยชน์ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๖ 

วันศุกร์ที่ ๒ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗ 

ณ โรงเรียนสาธิต “พิบูลบำเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบรูพา 
--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

๐๗.๓๐ – ๐๘.๐๐ น.  รายงานตัวบำเพ็ญประโยชน์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ณ ลานรมณีย์ 

๐๘.๐๐ – ๐๘.๓๐ น.  พิธีเปิดโครงการค่ายบำเพ็ญประโยชน์ 

๐๘.๓๐ – ๐๙.๐๐ น.       ชี้แจงกำหนดการและกิจกรรมของค่ายฯ 

๐๙.๐๐ - ๑๒.๐๐ น.        กิจกรรมเดินทางไกลและศึกษาธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม และรักษ์ท้องถิ่น 

ชาวบางแสน ณ ชายหาดบางแสน  พร้อมรับประทานอาหารว่าง 

๑๒.๐๐ - ๑๓.๐๐ น.        รับประทานอาหารกลางวัน  

๑๓.๐๐ – ๑๔.๓๐ น.  กิจกรรมฐาน  

    ฐานที่ ๑ ตุ๊กตา บ.พ. 

    ฐานที่ ๒ รู้เรื่องธงชาติและกิจกรรมผู้บำเพ็ญประโยชน์ทั่วโลก 

    ฐานที่ ๓ รู้รักษ์สุขภาพอนามัยตน 

    ฐานที่ ๔ กิจกรรม Survival   

๑๔.๓๐ - ๑๕.๓๐ น.      การละเล่นไทย พร้อมรับประทานอาหารว่าง 

๑๕.๓๐ - ๑๖.๐๐ น.      พิธีปิดโครงการค่ายผู้บำเพ็ญประโยชน์ พร้อมรับเครื่องหมายความสามารถ 

 

 

หมายเหตุ : รับประทานอาหารว่างเวลา ๑๐.๓๐ - ๑๐.๔๕ น. และ เวลา ๑๔.๓๐ - ๑๔.๔๕ น. 

 
 
 

 
 

 

 

 

 



คำปฏิญาณของผู้บำเพ็ญประโยชน์ 

• ข้าพเจ้าจะปฏิบัติหน้าที่ อันพึงมีต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ 
• ข้าพเจ้าจะช่วยเหลือผู้อื่นเสมอ 
• ข้าพเจ้าเชื่อและจะปฏิบัติตามกฎของคณะผู้บำเพ็ญประโยชน์ 

กฎของคณะผู้บำเพ็ญประโยชน์ 

1. ทำตนให้เป็นที่เชื่อถือและไว้วางใจได้ 
2. ซื่อสัตย์ 
3. ทำตนให้เป็นประโยชน์และช่วยเหลือผู้อื่นเสมอ 
4. เป็นมิตรกับคนทั้งหลายและถือเป็นพี่เป็นน้องกับผู้บำเพ็ญประโยชน์ร่วมคณะ 
5. สุภาพอ่อนน้อม 
6. เมตตากรุณาต่อสัตว์ 
7. เชื่อฟังและปฏิบัติตามคำสั่ง 
8. อดทนต่อความยากลำบากด้วยใจร่าเริง 
9. มัธยัสถ ์
10. สุจริตพร้อมกายวาจาใจ 

คติพจน์ ของผู้บำเพ็ญประโยชน์  (Motto)   

เตรียมพร้อมเสมอ   (BE PREPARED) 

คำขวัญของผู้บำเพ็ญประโยชน ์  (Slogan) 

ทำความดีอย่างน้อยวันละ 1 ครั้ง     (DO THE GOOD TURN DAILY) 

 

 

 

 

 

 



 

 

คำชี้แจง: ให้นักเรียนเขียนข้อมูลหรือวาดภาพประกอบที่สังเกตจากการศึกษาธรรมชาติ  
สิง่แวดล้อม และรักษ์ท้องถิ่น ชาวบางแสน บริเวณรอบ ๆ อาจารย์ประจำจุด แต่ละจุด 

 

                     จดุที่ ๑ 

  ลงชื่อ ____________________อาจารย์ประจำจุด 
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                     จุดที่ ๒ 

  ลงชื่อ _____________________อาจารย์ประจำจุด 
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                     จุดที่ ๓ 

  ลงชื่อ ____________________อาจารย์ประจำจุด 
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                     จุดที่ ๔ 

  ลงชื่อ _____________________อาจารย์ประจำจุด 
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คำช้ีแจง:  ให้นักเรียนเขียนอธิบายประสบการณ์ที่ได้เรยีนรู้จากกิจกรรมเดินทางไกล 
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ฐานที่: ๑ ตุ๊กตา บ.พ.  
คำส่ัง ให้นักเรียนเติมความหมายของตุ๊กตาผู้บำเพ็ญประโยชน์ลงในช่องว่าง พร้อมระบายสี 

 

 
# ประโยชน์ที่ได้จากการทำกิจกรรมนี ้
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 



 

 
 

ฐานที:่ ๒ รู้เรือ่งธงชาตแิละกิจกรรมผู้บำเพ็ญประโยชน์ทั่วโลก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

# ประโยชน์ที่ได้จากการทำกิจกรรมนี ้
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 



 

 

ฐานที:่ ๓ รู้รักษส์ุขภาพอนามัยตน & ฐานที:่ ๔ กิจกรรม Survival   
 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

# ประโยชน์ที่ได้จากการทำกิจกรรมนี ้
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 



การละเล่นไทย : ประทับใจ 
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ค ำขวญัของผู้บ ำเพญ็ประโยชน์ 

“ท ำควำมดี อย่ำงน้อยวนัละหน่ึงครัง้”  


