
ข้อสอบ Pre-test เร่ือง ป้องกนัและควบคุมโรคไข้เลือดออกในโรงเรียน  

ช่ือ-สกุล................................................................................ ห้องเรียน........................................................ 

ค ำช้ีแจง ใหน้กัเรียน  ค  ำตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุด 

1. ขอ้ใดคือพำหะน ำโรคไขเ้ลือดออก 

    ก.  ยงุด ำ 

    ข.  ยงุลำย 

    ค.  ยงุเทำ้ชำ้ง 

    ง.  ยงุกน้ปลอ้ง 

2. ขอ้ใดคืออำกำรของกำรติดเช้ือไวรัสไขเ้ลือดออก 

    ก.  มีจุดเลือดเลก็ๆข้ึนตำมตวั 

    ข.  ปวดเม่ือยตำมตวั 

    ค.  จะมีไขสู้งลอย เหมือนไขห้วดัใหญ่ 

    ง.   ถูกทุกขอ้ 

3. กำรดูแลผูป่้วยท่ีติดเช้ือไวรัสไขเ้ลือดออกควรท ำอยำ่งไร 

    ก.  เช็ดตวัลดไข ้

    ข.  หำกอำเจียนมำกด่ืมน ้ำเกลือแร่ 

    ค.  ทำนยำลดไขพ้ำรำเซทตำมอล 

    ง.  ถูกทุกขอ้ 

4. ผูป่้วยท่ีติดเช้ือไวรัสไขเ้ลือดออกหำ้มรับประทำนยำลดไขช้นิดใด 

   ก.  ยำแอสไพริน 

   ข.  พำรำเซทตำมอล 

   ค.  ยำพวกไอบรูโพรเฟน 

               ง.  ถูกทั้งขอ้ ก และ ค 

5. ถำ้ผูป่้วยซึม ไขล้ดลง เหง่ือออก มือเทำ้เยน็ แสดงวำ่ผูป่้วยเขำ้สู่ระยะใด 

   ก.  ระยะไขสู้ง 

  ข.  ระยะช็อค 

  ค.  ระยะฟ้ืน 

  ง.  ผิดทุกขอ้ 

 



6. ผูท่ี้ป่วยเป็นไขเ้ลือดออกควรงดเวน้อำหำรหรือเคร่ืองด่ืมในขอ้ใด 

     ก.  นม 

     ข.  ขำ้วตม้ 

     ค.  ช็อคโกแลต 

     ง.  ไอศครีม 

7. อำกำรเลือดออกท่ีพบบ่อยท่ีสุดคือบริเวณใด 

    ก.  ผิวหนงั 

    ข.  ช่องปำก 

    ค.  กระเพำะอำหำร 

    ง.  เลบ็มือ เลบ็เทำ้ 

8. วสัดุในขอ้ใดเป็นท่ีอำศยัของพำหะของโรคไขเ้ลือดออก 

    ก.  กระป๋อง 

    ข.  ยำงรถยนตเ์ก่ำ 

    ค.  กะลำ 

    ง.  ถูกทุกขอ้ 

9. ขอ้ใดไม่ใช่วิธีกำรก ำจดัพำหะของโรคไขเ้ลือกออก 

    ก.  ใส่น ้ำตำลท่ีจำนรองขำตู ้

    ข.  ใส่ทรำยอะเบทในน ้ำขงั 

    ค.  กำรพน่สำรเคมีในบริเวณมุมอบัภำยในบำ้น 

    ง.  ใส่น ้ำสม้สำยชูจำนรองกระถำงตน้ไม ้

10. ขอ้ใดไม่เป็นกำรป้องกนัไม่ใหเ้ป็นไขเ้ลือกออก 

    ก. ควรนอนในมุง้หรือในหอ้งติดมุง้ลวดท่ีปลอดยงุลำย 

    ข. ควรเล่นในท่ีมีแหล่งเพำะพนัธ์ุยงุ 

    ค. ควรมีแสงสวำ่งส่องไดท้ัว่ถึง  มีลมพดัผำ่นไดส้ะดวก 

    ง. ไม่ควรเล่นในมุมมืดหรือบริเวณท่ีไม่มีลมพดัผำ่น 

 

 

 

 



ข้อสอบ Post-test เร่ือง ป้องกนัและควบคุมโรคไข้เลือดออกในโรงเรียน  

ช่ือ-สกุล................................................................................ ห้องเรียน........................................................ 

ค ำช้ีแจง ใหน้กัเรียน  ค  ำตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุด 

1. ขอ้ใดคือพำหะน ำโรคไขเ้ลือกออก 

    ก.  ยงุด ำ 

    ข.  ยงุลำย 

    ค.  ยงุเทำ้ชำ้ง 

    ง.  ยงุกน้ปลอ้ง 

2. ขอ้ใดคืออำกำรของกำรติดเช้ือไวรัสไขเ้ลือดออก 

    ก.  มีจุดเลือดเลก็ๆข้ึนตำมตวั 

    ข.  ปวดเม่ือยตำมตวั 

    ค.  จะมีไขสู้งลอย เหมือนไขห้วดัใหญ่ 

    ง.   ถูกทุกขอ้ 

3. กำรดูแลผูป่้วยท่ีติดเช้ือไวรัสไขเ้ลือดออกควรท ำอยำ่งไร 

    ก.  เช็ดตวัลดไข ้

    ข.  หำกอำเจียนมำกด่ืมน ้ำเกลือแร่ 

    ค.  ทำนยำลดไขพ้ำรำเซทตำมอล 

    ง.  ถูกทุกขอ้ 

4. ผูป่้วยท่ีติดเช้ือไวรัสไขเ้ลือดออกหำ้มรับประทำนยำลดไขช้นิดใด 

   ก.  ยำแอสไพริน 

   ข.  พำรำเซทตำมอล 

   ค.  ยำพวกไอบรูโพรเฟน 

               ง.  ถูกทั้งขอ้ ก และ ค 

5. ถำ้ผูป่้วยซึม ไขล้ดลง เหง่ือออก มือเทำ้เยน็ แสดงวำ่ผูป่้วยเขำ้สู่ระยะใด 

   ก.  ระยะไขสู้ง 

  ข.  ระยะช็อค 

  ค.  ระยะฟ้ืน 

  ง.  ผิดทุกขอ้ 

 



6. ผูท่ี้ป่วยเป็นไขเ้ลือดออกควรงดเวน้อำหำรหรือเคร่ืองด่ืมในขอ้ใด 

     ก.  นม 

     ข.  ขำ้วตม้ 

     ค.  ช็อคโกแลต 

     ง.  ไอศครีม 

7. อำกำรเลือดออกท่ีพบบ่อยท่ีสุดคือบริเวณใด 

    ก.  ผิวหนงั 

    ข.  ช่องปำก 

    ค.  กระเพำะอำหำร 

    ง.  เลบ็มือ เลบ็เทำ้ 

8. วสัดุในขอ้ใดเป็นท่ีอำศยัของพำหะของโรคไขเ้ลือดออก 

    ก.  กระป๋อง 

    ข.  ยำงรถยนตเ์ก่ำ 

    ค.  กะลำ 

    ง.  ถูกทุกขอ้ 

9. ขอ้ใดไม่ใช่วิธีกำรก ำจดัพำหะของโรคไขเ้ลือกออก 

    ก.  ใส่น ้ำตำลท่ีจำนรองขำตู ้

    ข.  ใส่ทรำยอะเบทในน ้ำขงั 

    ค.  กำรพน่สำรเคมีในบริเวณมุมอบัภำยในบำ้น 

    ง.  ใส่น ้ำสม้สำยชูจำนรองกระถำงตน้ไม ้

10. ขอ้ใดไม่เป็นกำรป้องกนัไม่ใหเ้ป็นไขเ้ลือกออก 

    ก. ควรนอนในมุง้หรือในหอ้งติดมุง้ลวดท่ีปลอดยงุลำย 

    ข. ควรเล่นในท่ีมีแหล่งเพำะพนัธ์ุยงุ 

    ค. ควรมีแสงสวำ่งส่องไดท้ัว่ถึง  มีลมพดัผำ่นไดส้ะดวก 

    ง. ไม่ควรเล่นในมุมมืดหรือบริเวณท่ีไม่มีลมพดัผำ่น 

 

 

 

 



เฉลยแบบทดสอบ เร่ือง ป้องกนัและควบคุมโรคไข้เลือดออกในโรงเรียน  

ช่ือ-สกุล................................................................................ ห้องเรียน........................................................ 

ค ำช้ีแจง ใหน้กัเรียน  ค  ำตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุด 

1. ขอ้ใดคือพำหะน ำโรคไขเ้ลือกออก 

    ก.  ยงุด ำ 

 ข.  ยงุลำย 

    ค.  ยงุเทำ้ชำ้ง 

    ง.  ยงุกน้ปลอ้ง 

2. ขอ้ใดคืออำกำรของกำรติดเช้ือไวรัสไขเ้ลือดออก 

    ก.  มีจุดเลือดเลก็ๆข้ึนตำมตวั 

    ข.  ปวดเม่ือยตำมตวั 

    ค.  จะมีไขสู้งลอย เหมือนไขห้วดัใหญ่ 

 ง.   ถูกทุกขอ้ 

3. กำรดูแลผูป่้วยท่ีติดเช้ือไวรัสไขเ้ลือดออกควรท ำอยำ่งไร 

    ก.  เช็ดตวัลดไข ้

    ข.  หำกอำเจียนมำกด่ืมน ้ำเกลือแร่ 

    ค.  ทำนยำลดไขพ้ำรำเซทตำมอล 

 ง.  ถูกทุกขอ้ 

4. ผูป่้วยท่ีติดเช้ือไวรัสไขเ้ลือดออกหำ้มรับประทำนยำลดไขช้นิดใด 

 ก.  ยำแอสไพริน 

 ข.  พำรำเซทตำมอล 

 ค.  ยำพวกไอบรูโพรเฟน 

          ง.  ถูกทั้งขอ้ ก และ ค 

5. ถำ้ผูป่้วยซึม ไขล้ดลง เหง่ือออก มือเทำ้เยน็ แสดงวำ่ผูป่้วยเขำ้สู่ระยะใด 

    ก.  ระยะไขสู้ง 

 ข.  ระยะช็อค 

    ค.  ระยะฟ้ืน 

    ง.  ผิดทุกขอ้ 

 



6. ผูท่ี้ป่วยเป็นไขเ้ลือดออกควรงดเวน้อำหำรหรือเคร่ืองด่ืมในขอ้ใด 

     ก.  นม 

     ข.  ขำ้วตม้ 

 ค.  ช็อคโกแลต 

     ง.  ไอศครีม 

7. อำกำรเลือดออกท่ีพบบ่อยท่ีสุดคือบริเวณใด 

 ก.  ผิวหนงั 

    ข.  ช่องปำก 

    ค.  กระเพำะอำหำร 

    ง.  เลบ็มือ เลบ็เทำ้ 

8. วสัดุในขอ้ใดเป็นท่ีอำศยัของพำหะของโรคไขเ้ลือดออก 

    ก.  กระป๋อง 

    ข.  ยำงรถยนตเ์ก่ำ 

    ค.  กะลำ 

 ง.  ถูกทุกขอ้ 

9. ขอ้ใดไม่ใช่วิธีกำรก ำจดัพำหะของโรคไขเ้ลือกออก 

 ก.  ใส่น ้ำตำลท่ีจำนรองขำตู ้

    ข.  ใส่ทรำยอะเบทในน ้ำขงั 

    ค.  กำรพน่สำรเคมีในบริเวณมุมอบัภำยในบำ้น 

    ง.  ใส่น ้ำสม้สำยชูจำนรองกระถำงตน้ไม ้

10. ขอ้ใดไม่เป็นกำรป้องกนัไม่ใหเ้ป็นไขเ้ลือกออก 

    ก. ควรนอนในมุง้หรือในหอ้งติดมุง้ลวดท่ีปลอดยงุลำย 

 ข. ควรเล่นในท่ีมีแหล่งเพำะพนัธ์ุยงุ 

    ค. ควรมีแสงสวำ่งส่องไดท้ัว่ถึง  มีลมพดัผำ่นไดส้ะดวก 

    ง. ไม่ควรเล่นในมุมมืดหรือบริเวณท่ีไม่มีลมพดัผำ่น 

 


